
Kiedy pies może ugryźć ? 

 

 

Smutne statystyki  

Problem wzrastającej liczby pogryzień ludzi przez psy dotyczy głównie zwierząt, które mają 

opiekunów, a pokrzywdzonymi są osoby z najbliższego otoczenia. Co najsmutniejsze, 

najczęstszymi ofiarami pogryzień są dzieci. 

W Polsce nie ma oficjalnych statystyk, które obrazowałyby skalę tego zjawiska (W USA 

w zeszłym roku zostało pogryzionych 4,5 mln osób mimo regularnie przeprowadzanych 

programów edukacyjnych). Co pewien czas pojawiają się doniesienia o szczególnie groźnych 

przypadkach. Często towarzyszą temu dyskusje na temat tzw. agresywnych ras. Jednak mało 

się mówi o sytuacjach, które powodują, że psy atakują osoby, z którymi żyją na co dzień. 

 

Psy wysyłają całą gamę sygnałów świadczących o tym, że czują się zaniepokojone daną 

sytuacją. Ignorując ich mowę ciała, prosimy się o reprymendę ze strony zwierzaka. Wielu 

przypadków pogryzień można uniknąć dzięki działaniom prewencyjnym, kontroli otoczenia 

i zrozumieniu psich potrzeb.  

Przyjrzyjmy się najczęstszym sytuacjom, w których pies może zaatakować człowieka. 
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Zaczepianie śpiącego psa 

Nie budźmy gwałtownie śpiącego psa. Pamiętajmy, że nawet najłagodniejszy na świecie 

zwierzak może wystraszyć się, gdy ze snu wyrwie go nagły dotyk. Niespodziewany bodziec 

może go zwyczajnie zaskoczyć i wywołać niespodziewaną reakcję odruchową.  

Pilnowanie jedzenia  

Wiele psów wychowanych w rodzinach, nie przejawia żadnych niepożądanych zachowań, 

w czasie gdy człowiek zbliża się do miski. Niektóre psy potrafią jednak bronić swojego 

jedzenia i przysmaków. Czasami za cenę potyczki. Jeśli nie chcemy odczuć tego niepokoju na 

własnej skórze, trzymajmy się z daleka od rarytasów zwierzaka, którego dobrze nie znamy. 

Warczenie to znak ostrzegawczy, którego zdecydowanie nie powinniśmy lekceważyć.  

Wejście na ogrodzoną posesję 

Zwierzęta często pilnują swojego otoczenia, a psy stróżujące mają ten nawyk w genach. 

Wtargnięcie na terytorium psa, nawet tego łagodnego, może mieć bardzo przykre 

konsekwencje. Pies czując, że intruz zagraża bezpieczeństwu, może zechcieć go przepędzić. 

W mniej lub bardziej bolesny sposób.  

Przemoc wobec psa 

Brutalne karanie, wywieranie psychicznego piętna czy metody awersyjne szkolenia 

(opierające się na wywołaniu strachu lub bólu w psa) powodują, że psy tracą zaufanie do 

człowieka, z którym żyją. Funkcjonowanie w nieustannym strachu przed karą generuje tak 

ogromne napięcie i frustracje, że zwierzęta muszą znaleźć ujście dla tych emocji. Niestety, 

przeważnie odbywa się to w niezaplanowany i niepożądany sposób.  

Rozdzielanie walczących psów 

Czynna interwencja wobec walczących zwierząt to jedna z najczęstszych sytuacji pogryzienia 

człowieka przez psa. Czworonogi, które wchodzą ze sobą w konflikt, są całkowicie 

skoncentrowane na tej interakcji, dlatego próba rozdzielania może skończyć się 

przekierowaniem agresji na człowieka. Uwaga na ręce!  

Przytulanie psa 

Niektórym wydaje się, że psy uwielbiają być przytulane. Szczególnie dzieci na siłę próbują 

w ten sposób się z nimi zaprzyjaźnić. Dla większości czworonogów to jednak bardzo 

stresujący ludzki rytuał, którego nie rozumieją. Często czują się wtedy zagrożone. Pozostaje 

im więc ucieczka lub atak. Dlatego tak ważna jest kontrola rodziców czy opiekunów. Pies, 

który znajdzie się "w potrzasku", bez możliwości ucieczki przed wymuszającym kontakt 

dzieckiem, może zechcieć na swój sposób poinformować malucha, że nie życzy sobie tak 

bliskiej obecności.  
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Głaskanie obcego psa 

Dla psa kontakt z obcymi ludźmi może wydawać się równie niebezpieczny jak przytulanie. 

Oczywiście im lepiej socjalizowany zwierzak, tym ryzyko jest mniejsze. Jednak zawsze 

należy obserwować, czy nie czuje się zaniepokojony w kontaktach z obcymi ludźmi. 

Głaskanie zwierzaka pozostawionego bez opieki jest igraniem z psimi emocjami.  

Uciekanie i krzyk na widok psa 

Panika na widok psa stymuluje go do pogoni, co doskonale można wykorzystać w szkoleniu 

z przywołania. Jednak napięcie, które towarzyszy prawdziwej ucieczce wzmocnionej 

okrzykami przerażenia powoduje, że pies goni nas jak zdobycz. W takich sytuacjach 

ekscytacja zwierzęcia sięga zenitu. Niestety możemy odczuć to na własnej skórze.  

Siłowanie się z psem 

"Męskie zabawy" nie są najlepszym rozwiązaniem, jeśli chodzi o urozmaicanie życia psom. 

Siłowanie się z psem w zabawie, może wydawać się atrakcyjne, ale zawsze należy zaprzestać 

szarpaniny, gdy obie strony stają się brutalniejsze.  

Ignorowanie sygnałów uspokajających 

"Męskie zabawy" nie są najlepszym rozwiązaniem, jeśli chodzi o urozmaicanie życia psom. 

Siłowanie się z psem w zabawie, może wydawać się atrakcyjne, ale zawsze należy zaprzestać 

szarpaniny, gdy obie strony stają się brutalniejsze. 

Wielu przypadków pogryzień przez psy można uniknąć, dzięki działaniom prewencyjnym, 

kontroli otoczenia i zrozumieniu psich potrzeb. Odpowiedzialne wychowywanie psa, zakłada 

ograniczenie sytuacji, w których mogło by dojść do pogryzienia człowieka.  

Opracowano na podstawie: http://ulubiency.wp.pl/gid,16690793,kat,1012383,title,Kiedy-pies-

moze-ugryzc,galeriazdjecie.html 
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